Karta pacjentki

dotyczagca walproinianu

Antykoncepcija i cigza - Co musisz wiedzieé*

* Walproinian jest skuteczna substancja w leczeniu padaczki
i choroby afektywnej dwubiegunowej.

¢ Walproinian moze powaznie szkodzi¢ nienarodzonemu dziecku,
jesli jest przyjmowany w okresie ciazy.

* Nalezy nieprzerwanie stosowa¢ skutecznga metode antykoncepciji
przez caty okres leczenia walproinianem.

¢ Nalezy pamigtac, by co najmniej raz do roku odby¢ wizyte
u lekarza specijalisty.

* Dotyczy wszystkich dziewczat i kobiet, ktore stosuja walproinian i sa zdolne do zaj$cia w ciaze.
Nalezy przechowywac te karte w bezpiecznym miejscu, aby zawsze wiedziec, jak nalezy postgpowac. 1



Karta pacjentki

Antykoncepcija i cigza - Co musisz zrobié*

® Przed uzyciem uwaznie przeczytaj ulotke.

 Nigdy nie przerywaj stosowania walproinianu, jesli nie zaleci tego lekarz, gdyz
Twdj stan moze sie pogorszyc.

* Porozmawiaj ze swoim lekarzem, jesli rozwazasz zajscie w ciaze; nie przerywaj
stosowania walproinianu i nie zaprzestawaj stosowania skutecznej metody
antykoncepcji do czasu tej rozmowy.

o Jesli podejrzewasz, ze mozesz by¢ w ciazy, natychmiast umoéw sie na wizyte
do swojego lekarza.

* Popros lekarza o udostepnienie Poradnika dla pacjentki. Wiecej informaciji
na temat stosowania walproinianu mozna znalez¢ na stronie internetowej
www.walproiniany.pl.
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* Dotyczy wszystkich dziewczat i kobiet, ktdre stosuja walproinian i sa zdolne do zajscia w cigze.
Nalezy przechowywac te karte w bezpiecznym miejscu, aby zawsze wiedziec, jak nalezy postepowac.
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